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Concept note 

Povertà energetica, tra politiche e soluzioni: un approccio integrato per un fenomeno multidimensionale 
La Quarta Conferenza Nazionale sulla Povertà Energetica del 2025 pone al centro il carattere complesso e 
multidimensionale di questo fenomeno, che non si limita alla difficoltà di accesso all’energia ma si intreccia 
con disuguaglianze economiche, sociali e territoriali. Nel 20231 il 9% delle famiglie italiane, pari a circa 2,36 
milioni di nuclei, viveva in condizioni di povertà energetica, con un impatto particolarmente forte sulle fasce 
più vulnerabili: famiglie con minori, anziani soli, persone con disabilità e cittadini stranieri. 

L’incidenza della povertà energetica è inoltre fortemente influenzata dalle disparità territoriali. Le regioni 
del Mezzogiorno registrano tassi più elevati, a causa di un mix di fattori come redditi più bassi, qualità 
abitativa inadeguata e minore accesso a misure di efficientamento energetico. Ma il fenomeno non riguarda 
solo le aree economicamente svantaggiate: anche nelle città metropolitane emergono sacche di 
vulnerabilità, dove famiglie a basso reddito si trovano a dover scegliere tra il pagamento delle bollette e 
altre necessità primarie. La povertà energetica diventa così una questione di equità sociale, salute pubblica 

e qualità della vita, richiedendo soluzioni che vadano oltre la semplice riduzione dei costi energetici, 
integrando misure di inclusione sociale, riqualificazione urbana e sostegno alle comunità locali. 

   
Struttura dell’evento 
 

● Sessione 1: La povertà energetica nelle politiche nazionali, alla ricerca di una integrazione 
possibile 
La prima sessione della mattina offrirà un quadro generale sul contesto politico istituzionale della 
povertà energetica in Italia, delineando come le istituzioni italiani intendono affrontare le principali 
sfide insite nell’affrontare la povertà energetica. 

 

1  Dato del Rapporto Istat 2024, elaborazioni basate sulla misura proposta dall’Osservatorio Italiano sulla Povertà 
Energetica (OIPE). 
 

 
 



 

● Sessione 2: Affrontare la povertà energetica: soluzioni possibili dalle esperienze sul 
campo 

 
Workshop tematici   
Il pomeriggio sarà dedicato a sessioni parallele e interattive, strutturate in workshop tematici che 
offriranno ai partecipanti l’opportunità di approfondire argomenti specifici e condividere esperienze 
pratiche. Questi spazi di lavoro dinamici sono pensati per stimolare il confronto operativo e 
promuovere un dialogo collaborativo tra i partecipanti, favorendo lo scambio di idee e la 
progettazione condivisa. 

  
Gli organizzatori della conferenza 
 
AISFOR:  
Aisfor opera a livello europeo, nazionale e locale per aiutare a garantire che le transizioni energetica, 
digitale ed ecologica siano realizzate in modo equo e sostenibile. AISFOR è, infatti, partner e promotore di 
iniziative, ricerche e progetti volti a rafforzare le conoscenze e le capacità nei settori della transizione 
“verde”, utilizzando un approccio integrato basato su visione a lungo termine, competenze multisettoriali e 
collaborazione tra diversi attori. 

 
Banco dell’energia: 
La Fondazione supporta individui e famiglie in difficoltà con progetti contro la povertà energetica. Le sue 
attività includono il pagamento delle bollette, la formazione sull’uso dell’energia e interventi di 
efficientamento. Promuove inoltre le Comunità Energetiche Rinnovabili e Solidali (CERS) per aiutare le 
persone vulnerabili. 
 
RETE ASSIST: 
Rete ASSIST è una rete nazionale nata per proseguire il lavoro del progetto europeo ASSIST. Si propone 
come punto di riferimento per chi promuove una transizione energetica giusta e contrasta la povertà 
energetica. Adotta un approccio olistico e multidimensionale, integrando aspetti sociali e tecnici. Rete Assist 
forma e coordina i Tutor per l’Energia Domestica (TED), figure di riferimento che supportano i consumatori, 
in particolare quelli vulnerabili, nel contrasto alla povertà energetica. 
 
Come partecipare: 
 
La conferenza è aperta a tutti gli attori e gli enti coinvolti nella tematica della povertà energetica, previa 
registrazione sul sito ufficiale dell’evento: www.conferenzapovertaenergetica.it 

 
Segreteria organizzativa 
Per qualsiasi domanda o richiesta, si prega di contattare la Segreteria organizzativa:  info@aisfor.it 
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